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La Peste Negra ha sido uno de esos eventos hos@at que practicamente todo el
mundo ha oido hablar alguna vez. En este trabajmédratado de resumir brevemente
lo que supuso aquel duro evento para la Europavidelievo, tratando no sélo las
consecuencias de la enfermedad, sino analizangwofgia enfermedad como tal, y
haciendo un recorrido por algunos de los Estadda édpoca, comprobando la crudeza

con la que l&ersinia pestisrato a la poblacion del siglo XIV.
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1. Introduccion.

El presente trabajo que vamos a exponer, pararla pgictica de la asignatura de
Historia Medieval | del segundo curso del GradAequeologia, va a tratar de ser una
sintesis sobre una de las enfermedades que méas la@fiprovocado a la humanidad en
toda su historia, tanto a nivel demografico conmnémico o social, la Peste Negra.

Para realizar el estudio de esta enfermedad, asb c® sus implicaciones en la
Edad Media, hemos planteado un esquema de ardlisi®n primer lugar tratara de
acercarnos brevemente a la enfermedad en si mesntigcir, vamos a analizar aspectos
mas medicos Yy biolégicos que puramente histéritoataremos en primer lugar a la
bacteria denominaddersinia pestispara pasar a continuacién a comentar las vias de
propagaciéon de la misma y los sintomas que provbledlaremos también muy
brevemente de algunas otras pandemias relaciosadas bacilo que provoco la Peste
Negra.

A continuacion realizaremos una introduccion sic#étl contexto histérico de la
Peste Negra, haciendo especial hincapié en | dasisiglo XIV.

Tras esta parte, pasaremos a analizar el origegr&@fecm de la pandemia, para pasar
después a comentar algunos paises, principalmerdpens, por los que se propago, asi
como algunos lugares peculiares a los que no llegé.

Y para concluir en los ultimos puntos de la exgésipondremos nuestra atencion
sobre la reaccion social ante la pandemia, anal@aspectos como la respuesta de la
religion, las migraciones, la mortalidad o el aytda iconografia. Analizaremos asi
mismo las consecuencias de la pandemia y el “fib@lla misma.

Terminaremos la exposicion con una conclusiéon géndel trabajo, en la que
intentaremos incluir una sintesis del mismo, asicana opinion personal detallando
los aspectos mas importantes que hemos considezbrl@ntes tras la elaboracion de
este estudio sobre la Peste Negra.

Nos gustaria también incluir brevemente en estadaotcién algunos problemas
gue hemos tenido para la redaccion y la busqueddatenacion necesaria.

En primer lugar cabe destacar las dificultades sgienos han presentado para
localizar bibliografia médica, pues aunque la Ursidad Complutense de Madrid tenga

una Facultad de Medicina, el método de archivagesdmente distinto al que estamos



acostumbrados en Geografia e Historia, haciéndtmmes que recurrir a publicaciones

con un acceso ligeramente restringido a estudigmteln antigiiedad de los mismos.

2. La Peste Negra como concepto médico.

Se denomina “Peste Negra” a la epidemia que asolédiados del siglo XIV los
paises Mediterraneos, y en concreto a Europa. ds&s tde mortalidad que produjo
fueron superiores a las de cualquier epidemia dt¢epga que se difundié a gran
velocidad con respecto a cualquier otra. Recibeoehbre de “Peste Negra’ por las
hemorragias negras que producia en la piel, sugasono se produce con la peste
buboénice’

Con esto se supone gue debia ser una epidemiastdeppdmonar o hemorragica, no
una epidemia de peste bubonica simple; ya queeaxists formas diferentes de peste,
las cuales pueden darse de forma separada o ennemndhb, eso dependiendo de las

circunstancias:

“1. La peste bubonica es la peste mas comun. Occuendo una pulga
infectada pica a una persona o cuando ésta se tafeon materiales
contaminados que entran por algun corte en la pkllos pacientes
(infectados por via sanguinea) se les hinchan ydieslen los ganglios
linfaticos inguinales o axilares (que es lo que ldgar a los llamados
<<bubones-), tienen fiebre, dolor de cabeza, escalofrios ysgnten
débiles. La peste bubdnica no se propaga directéanda una persona a
otra.

2. La peste pulmonar ocurre cuando la Yersiniaipastecta los pulmones.
Este tipo de peste puede propagarse de personasarnzeal inhalarse la
Yersinia pestis suspendida en las gotitas Pfligge salivares (gotas
minusculas que se expulsan habitualmente al habkrtoser, y que pueden
transmitir enfermedades contagiosas). Para infesgade esta manera por
lo general se requiere que la persona sana est&ea@macto directo y
cercano con la enferma. La peste pulmonar tambiede darse si una

persona que sufre de peste bubdnica (o de pestieé&rra) no recibe el

! La imagen de la portada de este trabajo ha sithriaade un articulo del periédiEbParjs,titulado “El
genoma completo de la peste negra medieval dasistae el patégeno”, cuya autora es Alicia Rivera.
2GRACIA, D. y LAZARO, J. Introduccién a la medicinayladrid, Hariadna, 2009, pp. 95 — 97.



tratamiento pertinente y la bacteria llega a loslrpanes. Entre otros
sintomas, este tipo de peste produce una coloracig@mdtica de la piel;
ademas, la difusion sanguinea del bacilo provoca uremdlisis con
extravasacion hemorragica en forma de placas deorcalscuro. Esta
presentacion, frecuente en la epidemia de 1348,Idugue dio lugar al
nombre de<Peste Negre-.

3. La peste septicémica ocurre cuando la bacteedadpeste se multiplica
en la sangre por si sola 0 a consecuencia de ungpticacion de la peste
bubonica pulmonar. Cuando ocurre por si sola, seddda misma manera
gue la peste bubdnica, pero no se forman bubor@sphcientes presentan
fiebre, escalofrios, postracion, shock y hemorragiala piel o en otros

6rganos. La peste septicémica no se propaga deersmna a otra™

De esta forma se nos aclara que la “Peste Negratloptaba solamente una forma
concreta, sino que podia presentarse de las memd$o siendo algunas mas mortales y
catastréficas que otras, caracterizandose cadparndiferentes sintomas. La pulmonar
al causar una insuficiencia respiratoria, la séptica con hemorragias cutaneas de
color negro azulado, y la peste bubodnica, la mésufinte, que se caracterizaba por la
aparicion de bubones sobre todo en la ingle, ldssa® cuello, siendo en realidad
ganglios linfaticos inflamados. La “Peste Negra’digo adoptar las tres formas
conjuntamente en muchas ocasiches.

La pestees una zoonosis o infeccidon zoonética, en la quseelhumano es el
principal afectado accidentalmente, ya que losrvesi®s naturales suelen ser las ratas,
ardillas, conejos y animales doméstico€s producida por la bacteria, antes
denominad#Pasteurella pestin la actualidaersinia pests

La forma de transmision de la enfermedad es adrdeda picadura de las pulgas
portadoras de la bacteria, o por el contacto direch animales infectados, con tejidos,

por inhalacién o por un contacto con alguien caat.

¥ GRACIA, D. y LAZARO, J. Introduccién.., pp. 95 — 97.

*VALDEON, J., “La Peste Negra”, ébdad Media. El esplendor de una época. Volumencisipe
National Geographic2.011, pp. 90 — 91.

® MURRAY, P. R., ROSENTHAL K. S. y PFAUER AMicrobiologia médicaBarcelona, Elvisevier
Mosby, 2009, p. 311.

® La antigua denominacion del bacilo viene en henBasteur, y la actual a Alexandre Yersin, quien
aisl6 el germen, de forma simultanea e indepengliem el japonés Kitasato, durante la epidemia de
Hong Kong en 1894. GRACIA, D. y LAZARO, [htroduccién a la medicingp. 96.

"MURRAY, P. R., RASENTHAL K. S. y PFAUER AMicrobiologia...,p. 311.



Las pulgas después de 4 o 6 dias de incubacidm @dalsus huevos, se alimentan de
aquello que encuentran en el polvo del suelo, slediadijas, etc. Pasados unos 12 dias
se envuelven en su seda, el tiempo suficiente gg@aeecer como una pulga adulta. Su
supervivencia depende mucho del ambiente en ese@acuentren, y un clima fresco y
hamedo hace que sobrevivan mucho mas tiempo qeénua seco y caluroso, por eso
las zonas riberefias son aquellas en las que sempe@etontrar mas ejemplares y a
donde esta plaga llega prim@&r8in embargo en lugares como la India, las epidene
este tipo se limitan Gnicamente a las estaciofas jrhimedas.

El método de transmision mas tipico de la “Pestgriilefue a partir de la picadura
de pulga, teniendo como reservorio a la rata né&mtus rattusque suele habitar en
las casas y convivir en las urbes. El ciclo quéza$a epidemia comienza con las ratas,
las primeras afectadas por la picadura de la pylgalleva la bacteria de Mersinia
pestis. Bsteriormente las pulgas dejaron de distinguiriargpicaban, y al picar a los
humanos les introducia la bacteriaYkrsinia pestig®

Nos parece ahora oportuno incluir un breve textdhidoriador bizantino Nicéforo

Greégoras, quien resistio a la Peste Negra en Gumsipla:

“Invadio las islas del Egeo. Luego atacé a los redioy a los que
colonizaban otras islas. La plaga no sélo maté haslsino también a
muchos animales domesticados por el hombre. Hableedros y caballos y
todas las especies de pjaros, y hasta las ratdarvidentro de las paredes

de las casas

Gracias a este fragmento podemos comprobar conhe é&poca no se consideraba
que las ratas pudieran ser las principales tramsassde la enfermedad que asol6 la
Cuenca mediterranea.

Las bacterias son un grupo de organismos con séhatariota¥ pertenecientes al

Reino de las Moneras, que ocupan todo tipo dedtapitomo pueden ser los suelos, el

8 LOPEZ DE CASTRO, CPeste bubénica influencia social y lucha por corittzatprobabilidades en

la intervencion de la cirugid®ontevedra, 1915, p. 131.

° |bidem, p. 136.

Y GRACIA, D. y LAZARO, J. Introduccién...pp. 95 — 96.

' GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra. Desastres en la Europa medidvékico D.F., 1.989, pp. 91 —
92.

12 5on aquellas células que no tienen un nucleo idefini 6rganos celulares, presentando el ADN
desnudo y con una pared muy compleja. ALFONSO CHRME et al., Biologia y Geologia 1°
Bachilleratqg Madrid, Oxford University Press, 2008, p. 184.



aire, el agua y también pueden habitar en el oiteie los seres vivos. Existen diversos
tipos de bacterias: cocos, bacilos y bacteriasaclas.

Las bacterias se reproducen de forma asexual.dastteva a que su reproduccion
sea muy elevada y tengan la capacidad de colomizaeredio determinado rapidamente
si las condiciones ambientales lo favorecen. Aétesh ADN desnudo, este puede sufrir
algun cambio, mutacién, para adaptarse mejor alanedus condiciones, con nuevas
capacidades.

La Yersinia pesti€n concreto, pertenece al grupo de los bacilosaseterizan por
su morfologia: son alargados y pueden aparecerag®scen forma de cadenas a otros
bacilos o simplemente aisladdsA su vez esta bacteria es anaerobia facultagiga,
decir, que no emplea el oxigeno a no ser que ésseaeen el medio donde vitfe
Pertenece al grupo de las eubacterias y dentretdeada subdivision de las bacterias
gram negativas, es decir a aquellas que tienendigpmsicion y composicion de la
pared bacteriana especial y distinta a dftas.

Para llegar a estas conclusiones se han necefirgs afos de investigacion y de
estudios acerca de esta bacteria, su plaga, smision y sus sintomas. Una de esas
investigaciones se ha dedicado exclusivamenteudiesdel ADN de la¥ersinia pestis
y para ello se ha dedicado a estudiar los resessdde las fosas donde se depositaba a
los muertos por peste, como en Montpellier en Raaninglaterra y Dinamarca.
Centrandose sobre todo en los dientes que se ealgcani por medio de la reaccion de
cadena de la polimerasa (PCR) ayudando asi a @elagiresencia de la bacteria en la
secuencia de ADN; como explica en el articulo daelba publicado la noticia de este
descubrimiento. El lugar concreto del hallazgo seuentra en Londres, en unos
cementerios del este y oeste de Smithfield, queofuetilizados para enterrar a los
afectados por la epidemia de la peste. Fueron }asvaciones de 1980 donde
encontraron aproximadamente 2.400 cuerpos, llevadado por Poinar y Krause, con
los que se ha podido confirmar que fueYlarsinia pestisla causante de la peste
bubonica que arrasé en la Edad Media, y no Uniceml@nbacteria causante de las

variantes de esta epidemia en la moderrftiad

3 |bidem, p.184.

“ MURRAY, P. R., RASENTHAL K. S. y PFAUER AMicrobiologfa... p. 311.

1ALFONSO CERVEL, F. et alBiologia.., p. 184.

18 CALLAWAY, E., “The Black Death decode, the genoofea 660-year-old bacterium is revealing
secrets from one of Europe’s darkest chapter®aarevol. 478, 2.011, pp.1 — 3.



La Peste Negra no fue la primera ni la Unica epidetie peste que asolo a la
humanidad. El indicio mas antiguo sobre la apanicié la peste, lo podemos encontrar
en la Biblia, en el libro | de Samuel, 4-6, donééata como una epidemia devasto
ciudades completas, en el siglo Xl &/CLos brotes de esta enfermedad, unido a otras
como el sarampion o la viruela, fueron frecuentasute todo el Imperio romatfoLa
pandemia mas conocida es la “Peste de Justinianel'®1 a.C. que llegd a extenderse
por la toda la actual Europa, Asia Menor y norteAdca, procedente de Egipto o
Etiopia, con unas consecuencias también devasgtdEa el afio 1.346 comenzo la
expansion de la Peste Negra por todo Occidenteg@ente de tierras orientales, que
finalizé en 1.353, aunque dos oleadas posterione4d.860 y en 1.371 no dejaron
descansar a la poblacion. No hubo grandes brosta h& 20, con la epidemia de Hong
Kong y la Indi&’. Sin embargo aunque ya se conoce el tratamienéstdeenfermedad,
sigue teniendo determinados focos en la actuakdael norte de Africa, en Iran, Siria,

Iraq y la Indi&".

[E2] Pafses en los que ha habido peste, 1970-1995 vl /&
\ =  [EHE Focos de peste

Figura 1. Distribucién de la peste en el mundoalttu

3. Contexto historico del siglo XIV.

El siglo XIV en el ambito europeo es un siglo desisy sobre todo en lo que
respecta a lo econdmico. Los factores que agrastnsituacion son la inestabilidad

politica en los estados, el empeoramiento del clifea sublevaciones contra el

"BENEDICTOW, O. J.L.a Peste Negra (1346-1353) la historia complédaal, 2011, p. 60.
8 Ibidem, p. 31.

Y GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra., p. 33 — 41.

“GRACIA, D. y LAZARO, J.,Introduccién.., pp. .96 — 97.

L BENEDICTOW, O. J.La Peste Negra..p. 63.

2 Ibidem, p. 73.



vasallaje, y sobre todo los grandes contrastesegistian en cuanto al territorio y su
gobierno. Tanto en el Imperio Germanico con losigipes independientes, como en
Inglaterra, Francia, Castilla y Aragon nos encantrs con un proceso de afirmacion
nacional. También contribuyo la desorganizacioerimd de muchos otros territorios.

En cuanto a la poblacion, destaca aquella dediehddaomercio, sobre todo al
maritimo. Como grandes centros comerciales del mtrge encuentran Brujas en el
interior, y dentro del ambito del Mar Mediterraneel Mar Negro, Génova y Venecia,
con el monopolio de ciertos productos.

Durante este siglo se produce un cambio de técfiraascieras, la poblacion en los
centros urbanos crece por momentos, influyendo lecreeimiento fisico de estos
lugares, con su ampliacién. Los recintos amurafiase® amplian, aparece una gran
cantidad de barrios pobres en el extrarradio ypmente burguesta

Esta situacion junto con el abandono del campa leegrandes periodos de hambre,
ya que la produccion era insuficiente en relacion @ demanda, que no dejaba de
crecer. Los precios del cereal subieron rapidament®@entando asi la mortalidad y la
miseria. Las condiciones climaticas no ayudaronegorar la situacion, sino todo lo
contrario, ya que en los primeros treinta afiossigb XIV la elevada pluviosidad hizo
gue muchas cosechas se perdieran, fuesen dessogadachas de las simientes se
pudrieran, perdiéndose la cosecha del cereal tiefimente en regiones del sur y oeste
de Alemania y por tanto elevandose la mortalidagdamente desde 1.314. En Brujas
del 1 de mayo al 30 de octubre de 1.316 murieras @000 personds

Este siglo también se ve marcado por grandes cto¥lbélicos, el mas importante
la Guerra de los Cien Afios, entre Francia e Ingkffe aunque también existen
enfrentamientos en otros lugares como en Ca8tilla

Esto tuvo consecuencias desastrosas para los cadgamjuellos paises que
entraron en el conflicto, porque parte de esetteioi era devastado y cercado por las

sucesivas campafas, perjudicando en gran medidecahomia agricola.

23 BLANCO REBOLLO, AngelLa Peste NegraMadrid, Anaya, 1.988, pp. 7 — 11.

24 \VALDEON BARUQUE, J. Historia general de la Edad Media (Siglos XI al XMpdrid, Mayfe,

1.984, pp. 197 — 198.

% En Inglaterra se desarrollaba mientras la contiend! de los dias de Ricardo Il por problemas
sucesorios. VALDEON BARUQUE, Mistoria general...p. 199.

% Durante estos momentos se desarroll6 un confiéico entre las Coronas de Castilla y de Aragén. E
la denominad&uerra de los Pedrogqor enfrentar a los reyes Pedro I8 ‘Ceremoniosbde Aragén y
Pedro | ®l Cruel”, de Castilla. MITRE FERNANDEZ, ELa Espafia medievaMadrid, Akal, 2.008, pp.
267 — 268.
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Los impuestos que durante la guerra fueron impadoea los campesinos se
convirtieron en otro factor para que su situacidonémica decayera aun mas. Pero eran
las bandas de mercenarios quienes producian masadestas poblaciones, ya que se
dedicaban y vivian Unicamente del pillaje, y zoo@so Francia o Flandes, ademas de
todos los reinos cristianos de la peninsula Ibgfisaron los que mas sufrieron este
ataqué’.

Como se ha visto seran los continuos enfrentarmsdmdticos los que produciran el
descenso de la produccién del campo, y a su veebeldia y sublevacion de los
vasallos, debido al descontento generalizado.

Como ultimo factor de esta crisis, cabe mencionar en 1.346 aparece la Peste
Negra, expandiéndose y llegando en 1.348 a Eucopesucesivas epidemias; causando
un descenso demografico que se unira a los comstimonflictos bélicos, y a la
desaparicion de nucleos de poblacion rurales agdavasi la crisis ya existente por
aquel entoncéd

La Peste Negra ha sido considerada en muchas neasiomo la principal causa de
la crisis del siglo XIV, y aunque no fuese la pnimepidemia de esta enfermedad que
se producia en la Edad Media, fue sin duda la ratstrofica. Basta con recordar las
condiciones en las que vivia la poblacion de Eyropa su corta esperanza de vida, la
subalimentacién, la extensién de diversas plagasocia lepra, que favorecieron su
expansion. Cuando esta epidemia llegaba a ciecadidad duraba aproximadamente
unos seis meses, en los que la poblacion decag e mas, llevando consigo un
malestar general, y tal miedo a ser contagiadocgakuier signo de estarlo, hacia que
muchas personas abandonasen a sus familiaresemistendencias a la violencia y
atagues sobre los judios o la aparicion de flagesan

Se difundié mejor en los ndcleos urbanos y entseglee vivian en comunidad, ya
que en las aglomeraciones urbanas la higiene eaaa&ssin quitar el protagonismo a las
ratas. También la tasa de mortalidad fue diferelggendiendo de las regiones, en
algunas ni si quiera produjo muerte alguna, perotexs como en Florencia un 75% de

la poblacion fallecio por su causa.

2"\VALDEON BARUQUE, J. Historia general...pp. 198—199
® MITRE FERNANDEZ, E. Introduccién a la historia de la Edad Media europdadrid, Akal, 2.004,
pp. 294 — 295.
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Las consecuencias que trajo la Muerte Negra (nongue se le daba a la
enfermedad en la época) fueron tan catastroficadign recaido en ellas la mayor parte

del peso de la depresién que se sufrié Europa tuehsiglo X1V

4. Origenes geograficos de la Peste Negra.

La aparicion de la Peste Negra ha sido un temamartido desde los primeros
momentos en que asolé a Europa occidental, e melntes. Se tiene cierto consenso en
cuanto a un posible origen en torno al Proximo i@eiey las estepas mongolas, sin
embargo hay diferentes teorias al respecto.

En cuanto a las explicaciones que se dieron enoshento de desarrollo de la
propia pandemia durante el siglo XIV la mayoria fie tipo religioso o étnico,
culpando a aquello que se desconocia o se temdanfés destacar: la Cdlera de Dios
como castigo a los hombres, la influencia pern&cids las alineaciones astrales, los
tedricamente efectos malignos de los eclipsesjrideaccion con extranjeros y judios.
Ademas, al mismo tiempo que se daban estas expliegc mas religiosas que
cientificas, pequefios grupos de médicos de la épueataban dar explicaciones
basadas en lo que ellos podian apreciar a travegsdpacientes, y de los sintomas que

presentaban.

“Asi, en una cronica de la ciudad de Mallorca podereer la siguiente
afirmacion: << Las enfermedades que ahora hay vienen y procedda de
superabundancia de sangre, como los dichos médices y de eso tienen

experiencia>">°.

En este breve fragmento podemos apreciar un ciégnto por parte de los médicos
de explicar una causa para la enfermedad, atriloloyesomo podemos ver, a la sangre
la culpa de este mal. Se consideraba que la sandireal estado” era la que provocaba
la afeccion™.

Actualmente las explicaciones que se dan paradacan de la Peste Negra se
relacionan con el avance de la bacteria que laugma@ través de amplias regiones

Euroasiaticas, sin embargo la duda surge al tenerdgterminar qué ruta concreta

2> VALDEON BARUQUE, J. Historia general...pp. 199 — 201.
30 BLANCO REBOLLO, AngelLa Peste.,.p. 35.
*! Ibidem pp. 33 - 35.
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empledé para su expansion. Ademas se da ya porosadichecho de que esta
diversificacion del bacilo vino dada por los mowmios de las ratas que estaban
infectadas con la enfermedad, como ya hemos expliaates.

En primer lugar destaca una teoria que considexabprimer foco de la pandemia
recorrié el noroeste de Rusia atravesando el MapiGan direccion a Crimea, donde
después iniciaria una posterior expansion hacaatiente europeo.

Destaca también otra teoria que vincula a la Réstga con las mesetas de Asia
central. La bacteria se habria expandido hastateldzl mar Caspio, siendo éste su eje
central de expansion, habiendo bordeado los linétegoriales de las actuales China,
Kazajistan, Kirguistan y Tayikistan.

Como tercera teoria a destacar, esta la que expgusibilidad de que el bacilo de
la Peste Negra arrancara desde los territorioagl@dtepas mongolas directamente, y
mas concretamente desde la frontera con la actusiaRsiberiana, gran parte de
Mongolia y del norte de las provincias chinas dendlauria y Mongolia Interior.

Ademas de estas tres zonas comentadas existesotia, tque hace hincapié en la
importancia del norte de Africa y de Oriente Préximomo focos bésicos de la
transmision. Resalta la idea de que otras oleadassth enfermedad habrian asolado
estas regiones en épocas anteriores, remontantdasa a cronologias entre 1.700 y
2.500 afios antes de la pandemia de la Edad Meadian®hargo no sitda el origen de la
enfermedad en estas regiones, sino en Crimea, keoprionera teoria mencionata
Sin embargo, lo mas aceptado es que el punto ddgarincipal de la Peste Negra es
Crimea, y para ser mas exactos la colonia genaleSaffa.

Segun los estudios mas generalizados, soldados alesndpabrian llevado la
enfermedad hasta esta region, coincidiendo comalde las razzias que éstos llevaron
a cabo contra la ciudad. Después ciertos comeesiagénoveses se habrian visto
infectados por el contacto con los soldados mosgole finalmente acabarian
dispersando la enfermedad por el resto de Euragm.vlas de entrada y salida de las
enfermedades infecciosas es relativamente fagktealiar cuando tratamos esta época,
ya que los movimientos de poblacidbn mercante ea@ogcon respecto al conjunto de

la poblacion.

%2 BENENICTOW, Ole J.The Black Death. 1.346 — 1.353. The complete histdtoodbridge 2.004,
pp. 44 — 45.
3 VALDEON, J., “La Peste...”, p. 90.
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Mas tarde en los propios barcos genoveses quen siidaffa, no sélo eran los
marinos los que portaban la enfermedad, aunqua lyadiesen contraido. Las ratas que
viajaban a modo de polizones en los barcos portebaacteria, siendo éstas las que
mas tarde llegarian a otros puertos europeos, autnyiesen que recorrer distancias
superiores a los 3.500 Km. como habia, por ejenmaista Génova

El regreso de los genoveses a su patria en el .8A3@ $eria clave, pues sera en este
afo cuando la plaga llegaria a Génova, Constaéin&icilia, Marsella, Corcega y
Cerdefia en un primer momento, para luego propagamdamente por el resto de
territorios, debido a la escasa salubridad dedaap

A mediados de 1.348 la Peste Negra ya habria kegdéetancia, Normandia, el sur
de Inglaterra, al Sacro Imperio y a las Corona€atilla y Aragon.

Dos afios mas tarde penetraria en territorios es@amus y rusos, volviéendose a

extender de nuevo en direccion &ste

5. Propagacion de la Peste Negra.

A continuacién vamos a analizar de forma individaiglunos de los territorios que
se vieron afectados por la pandemia que provod@tainia pestisintentaremos seguir
cierto orden cronoldgico para analizar cada undosdéerritorios, teniendo siempre en
cuenta que la pandemia no se expande en un sol@m@mor todo un pais atendiendo
a sus margenes territoriales, sino que lo va hdoignadualmente, de una forma mas o

menos brusca.

Levante mediterrdneo y cuenca mediterranea africana

La Peste Negra llegé a Constantinopla a finalesaflel 1.347. Esta ciudad era la
capital del Imperio Bizantino, y uno de los enckaveas poderosos econéomicamente
hablando de la cristiandad de la época. Aunqueoyeontaba con el poder que habia
tenido varios siglos antes, seguia siendo un iraptetenclave dentro del mundo
mediterrdneo, contando con una poblacion que cantan al menos 100.000
habitantes. Es dificil determinar la cantidad dadgue produjo la enfermedad en esta
ciudad, asi como en el resto del territorio bizemtipor estar ya éste en un periodo de

crisis que estaba conllevando una paulatina distitinudemografica, pero lo que es

% ABERTH, J.,The Black Death. The Great Mortality if 1348 — 138@®rief History with Documents,
Boston , Bedford, 2.005, p. 13.
% VALDEON, J, “La Peste..."pp. 92 — 93.
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seguro es que desde la capital del Imperio se éigpaon gran virulencia por todo el
territorio, asolando también a los territorios ambyaes’.

Oriente Proximo se contagiaria en el afio 1.348&lpsrfocos principales, uno desde
el norte y otro desde el sur, pero en ambos estardaderamente inmiscuido el
Imperio Bizantino, pues seria éste quien contardriarciudad de Alejandria, y desde
ella se extenderia la enfermedad por el norte digaddhacia el oeste y hacia el este,
asolando Préximo Oriente. Ademas los contactosctdisede los bizantinos con el
levante mediterraneo harian que la pandemia tamlegase a esa zona por tierra,
cercandose estos territorios como podemos comptah#y por el norte como por el
sur.

La primera gran ciudad en verse afectada por leebhacseria Gaza, un importante
centro comercial que era la puerta de entrada delogorios de Siria y Palestina,
haciéndose inevitable el contagio en estas regibnes

Cuando se trata de analizar el impacto de la Mdstea en las ciudades situadas
mas al norte de esta region, como pueda ser Alegonféas dificultades para saber
desde donde llegé la enfermedad, si desde el nodiesde el sur, o incluso si ambas
cepas se juntaron en la propia ciudad. Sin embarge si parece seguro es que la
Peste Negra se adentr6 en los territorios mesojmanen 1.349, de mano de un
ejército que buscaba sitiar Bagdad. La enfermetixzhda al ejército, y no tardaria en
asolar la ciudad. Parece ser que este ejércit@ lpaviido tiempo atras de la ciudad de
Alepo, tras haber tomado la ciudad de Tabriz eA7t3°.

Cabe también mencionar algo sobre las dos ciudadesipales del mundo
musulman, La Meca y Medina, de las cuales Unicaenieiet atacada por la enfermedad
la ciudad de La Meca. Esto suscitd controversias dos religiosos, ya que el propio
Mahoma habia afirmado que estas ciudades no sgdeadas por ninguna epidemia.

Destacamos este hecho para demostrar como el sartbnneligioso del Medievo
no era algo unico en el mundo cristiano, con sigsatites respuestas ante el duro golpe
que supuso esta enfermedad, sino que el mundo méaisumuy semejante, respondia
de igual manera, considerando que la Peste Negraurerenvio divino al que se

respondié con la penitencia, fuera ésta de la faesfuers’.

% GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra..pp. 91 — 92.
3" BENEDICTOW, O. J.lL.a Peste Negra..pp. 95 — 96.
3 |bidem, pp. 96 — 97.

% Ibidem, mapa 1.

“%|bidem, p. 97.
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En lo que respecta al norte africano, como ya hedicd® antes, el principal foco
de distribucion de la enfermedad fue la ciudad tiafdria, la que llegaria a perder
hasta unos 750 habitantes diariamente, contandaicarpoblacién de unos 100.000
habitantes, que no volverian a recuperarse hastglelXVI. Desde aqui la enfermedad
avanzaria por el Delta del Nilo, afectando a losrfms mas importantes, diezmando su
poblacién, como Damieta o Bilbats

Desde el Delta la enfermedad avanzaria por el agbdlilo, llegando a ciudades
como El Cairo. Esta ciudad era una de las mas gsacdidades del siglo XIV,
estimandose su poblacion en unos 500.000 habitadéedos que perecerian unos
200.000, mas que la poblacion total de la mayagitasl ciudades cristianas (sin incluir
Constantinopla o Venecia, de la que hablaremosuds$p

En El Cairo se estima que se daban hasta 7.0@ifalentos diarios, llegandose a
dar 20.000 muertes en un Gnico dia concreto, skaglfnente¥’

La zona occidental del norte de Africa parece tsbémfectado por el comercio
siciliano con la ciudad de Tunez, la cual realit@nsos intercambios de cereal con la
isla. ElI foco tunecino parece haberse iniciado eraf® 1.348. Desde aqui, la
enfermedad se trasladaria hacia el oeste y el stgjgeara infectar el norte de los

actuales Marruecos y Argeffa

Italia.

Cierta parte de los territorios italianos fuerom fmimeros en sufrir la llegada del
Bacilo de la Peste Negra, entre 1.347 y 1.350adastlo especialmente el afio 1348, en
enclaves portuarios, como fueron Reggio di CalalBé&nova, Pisa y Veneéfa

Italia, y en concreto estos enclaves maritimosarolbruna importante relevancia en
la expansion de la enfermedad, ya que eran un dexanion con los demas paises
extranjeros, sobre todo con los de la cuenca niedtitea.

El avance de la pandemia en el territorio italia®o produjo desde dos puntos
diferentes, desde el norte y desde el sur, o ddhatra forma, desde los puertos
cercanos a la ciudad de Génova en el norte peamgutlesde el sur por las rutas

comerciales que conectaban el Mediterraneo origreéhbccidental.

“ GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra..p. 93.

“2 |bidem, pp. 93 — 95.

“3BENEDICTOW, O. J.La Peste Negra..pp. 98 — 99.

“En el caso de la cuenca adriatica italiana setgrague los principales focos de infeccién fueron
Spalato y Ragusa, segun el trabajo de BENEDICTOW, ,0Ohe Black Death..p. 92.
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La Italia central y septentrional tenia por aquebaces las ciudades mas pobladas
y urbanizadas de Europa, y dependian del comelei® finanzas como principal fuente
de ingresos. Las ciudades de esta zona pasabas dedenas de millares de habitantes,
llegando Génova a tener 100.000 habitantes, aunsgie hubiera debilitado
demograficamente con el trascurso de la crisissagb XIV. Sin embargo ciertos
testimonios nos indican que pudo haber una disrinwte la poblacion entre un 30 o
40%. La misma disminucién sufriria Pisa, aunque dehia alrededor de 40.000
habitantes antes de la llegada d¥éasinia pestis.

Esto sirvid como enlace para que la enfermedaddie@ la region mas poblada de
ltalia, la Toscan@.

Prato, ciudad interior, importante por su potenc@hercial cerca del mar, fue una
de las primeras en ser asolada por los efectos Hedte Negra, llegandose a reducir la
poblacion en un 40%, al igual que en Génova. Lerelificia es que esta ciudad tenia una
concentraciéon demografica mucho menor, y la pobiaoiscilaba en torno a 10.000 y
15.000 habitanté§

Al igual que Prato, Pistoia, era un importante enbmercial que fue asolado por
la Peste Negra. Este enclave era importante comiwocde comunicaciones, ya que
convergian en él hasta seis rutas comercialesogpre era muy probable que la ciudad
fuese atacada por el bacilo de la peste. La palilade esta ciudad habia ido
disminuyendo desde hacia ya tiempo, al igual qetaees como Génova o Pisa, por la
ya mencionada crisis de la época. Las hambrundarhalecho disminuir la poblacién
de Pistoia de 30.000 a 24.000 habitantes, y tragasb de la enfermedad habria
fallecido un 40% de la poblacién que habia conskgsibbrevivir.

Cabe mencionar sin embargo las medidas que Pistoiapejor dicho, sus
autoridades trataron de imponer para evitar laatlagde la enfermedad, puesto que a
pesar de ser varias y de distinta indole, no careign frenar su llegada como hemos
visto. En primer lugar, considerando que el maliaate Pisa y Luca, impusieron la
cuarentena, impidiendo la llegada de nuevos coar@es y evitando la salida de los
habitantes de la ciudad; se prohibieron las impaes de productos textiles y de
alimentos; y se restringié la posibilidad de realireuniones multitudinarias, incluidos

los funerales. Pero como hemos podido comprobalagatifras (un 40% de fallecidos

“ GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra., pp. 99 — 101.
4 BENENICTOW, O. J.The Black Death..pp. 92.
“" GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra..pp. 101 — 102.
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de la poblacién de la ciudad), todo fue inatil. Rsa su vez curioso que durante el
tiempo que la epidemia se extendio por la ciudgorskibiese tocar las campanas de la
iglesia, para asi evitar molestar a los enfeffhos

Algo después de la llegada a Pistoia de la PeggealNa finales de marzo de 1.348,
llegaria también a la ciudad de Siena, alla poned de mayo. Sin embargo destacamos
esto por el hecho de que a esta ciudad llegaseéamtsque a otras urbes, como puedan
ser Bolonia, Modena o Perusa, que debian haberasib@das por la pandemia antes
que Siena, por motivos de comunicaciones y rutaseodales. Posiblemente este hecho
se produjese por dos factores circunstancialgsjrakero habria sido el transporte de la
enfermedad por pulgas o las mismas ratas con losercmantes, y no por los
comerciantes infectados en si. El segundo factorida@ido la rapida infeccién de las
ratas autdctonas del area circundante de estaadeist

Otra ciudad importante por las calamidades que tue sufrir durante esta etapa
por los efectos de la Peste Negra, fue Orvietaladua la que la peste llegbé en torno a
los meses de abril y mayo de 1.248a Peste Negra llegaria a Orvieto acompafada del
séquito del embajador de Perusa. Para el estudiestde ciudad nos han quedado
importantes registros de la comunidad médica derle, que nos indican cémo
disponian de muy pocos medios para enfrentarse pamdemia como aquella, y para
ser exactos, como tenian que hacerse cargo deobtecidn de 15.000 habitantes tan
s6lo un médico municipal, un cirujano y alrededer2® médicos privados, contando a
su vez con tres hospitales, siendo dos de elleaqos.

Los datos que nos han quedado plantean que secpanchasta 500 muertes diarias,
suponiendo esto la pérdida del 3 o el 4% de lagodh diariamente. Debemos tener en
cuenta que estos datos son demasiado exagerasbaiconsiderado la posibilidad de
que llegase a fallecer hasta la mitad de la paimede la ciudad, causando pues un gran
desbarajuste a todos los niveles, no sélo el dedfiogry social™.

La ciudad de Florencia, una de las mas prospetaslgs de la época, asi como

reconocida a nivel europeo, tampoco se libré defestos de la peste.

“8 |bidem, pp. 102 — 103.

“9BENENICTOW, O. J.The Black Death,.p. 92.

0 |bidem, p. 94.

*L GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra..pp. 104 — 105.

18



Nos han legado datos relacionados con la mortatiddd ciudad en la obra literaria
de Giovanni Boccaccio, ddecamerdrf, llegando a afirmar que entre los meses de
marzo Yy julio de 1348 los fallecimientos producidwsFlorencia por culpa de la Peste
Negra habian ascendido hasta los 100.000. Estosrnérson nuevamente desorbitados
como en el resto de datos de la época, pero Isigee seguro es que al menos el 45%
de la poblacién perecié aquellos dias, llegandoralg autores a considerar que hasta el
75% de la poblacion se vio afectada por la enfeatietas repercusiones dentro de la
ciudad fueron inmediatas, creandose un panoramsapmiinflacion que haria que tanto
alimentos basicos como medicamentos fueran inddesspara gran parte de los
habitantes. La poblacion con un mayor poder adipodhuyé de la ciudad y los menos
favorecidos se vieron inmersos en una grave cgasllevaria a muchos a formar parte
del nuevo grupo de lobecchinj o en otras palabras, hombres que se dedicaban a
transportar los cuerpos inertes de aquellos queshabuerto en carretas, para llevarlos
fuera de la ciudad, estando ellos mismos enferrada gandemia en la mayoria de los
casog®

Ahora pasamos a incluir un fragmento EleDecamerdonde Boccaccio en el que

podemos apreciar con facilidad el estado de laaciut® Florencia en 1.348.

Muchos de los vecinos tomaron una costumbre, maslgemor de
gue la corrupcion de los muertos les perjudicarae gor caridad
hacia los difuntos. Esta costumbre consistia enajlos y algunos
de los portadores sacaban de sus casas los cueptis fallecidos,
colocandolos ante el umbral de sus puertas, doeteimente por
la mafiana podian verse en gran numero por los qsalpan por
alli. Luego hacian venir ataudes, y por ser tanesik® el nimero de
muertos, debian colocarlos sobre una tabla. Ademasera raro
gue en un solo atadd juntaran dos o tres muerttes \&ez. A veces

una misma caja sirvio para la mujer y el maridopara dos o tres

®2 Boccaccio fue un autor humanista italiano nacittaeciudad de Florencia en 1.311, moriria en 1.375
en la casa de su padre en la misma Florenci@eSamerdrn(“obra de diez dias”) fue la cumbre de su
obra, en él Boccaccio plantea una historia sucetlidante el transcurso de diez dias, en los gee tre
hombres y siete mujeres en el contexto de la Negiea, huyen de la ciudad para acabar siendo ekegid
reyes cada uno de ellos en los dias que dura & otdis tarde cada uno de los reyes contard unocuent
cada dia, ascendiendo por tanto a 100 pequefioswdmvariada tematica. Otras obras importantes de
autor son eFilocolo y Elegia di madonna Fiammett&ONZALEZ, |., Antologia de la literatura

italiana, Barcelona, Ariel, 1.986, pp. 83 — 86.

> GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra..pp. 106 - 109.
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hijos, o bien para el padre y el hijo. Los sacee$ose encontraban
con que dentro de un entierro, se les afadian dbe® ataudes
llevados por faquines, y creyendo acompafar a ua swerto, lo
hacian para siete u ocho, o tal vez mas. No eramrdums con
lagrimas, cirios ni compafiia, debido a la magnitudel
acontecimiento, y lo mismo se cuidaban de la ggméemoria que se

cuidarian de una cabr4.

Como se aprecia en el texto, el estado de la podbldievo a ésta a tener que
deshacerse de los cuerpos sin ningun tipo de midoontemplacién, siendo esto un
reflejo del duro azote que la Peste Negra lleviestas tierras italianas.

Ahora, para concluir con ltalia vamos a hacer ezfeia a tres enclaves mas que
consideramos importantes: Venecia, la isla dei&igiMilan.

Venecia era, posiblemente, la ciudad mas préspgrande de toda la Europa del
siglo X1V, llegando su poblacién a tener hasta A80.habitantes. La Peste Negra
llegaria a esta ciudad bastante pronto, pues ero efee 1348 ya se documenta la
presencia de la misma en la ciutfad

Venecia, a pesar de tener un gran equipo sanitariejores médicos que el resto de
poblaciones para situaciones de emergencias, nonfeapaces de afrontar la amenaza
gue supuso la enfermedad, llegando a reducirsebagon casi en un 60% segun
fuentes bastante fiables de la época. Se llevtb@ waa dura politica de cuarentena en
la ciudad, llegando a condenar a pena de muert@uallas comerciantes que
incumpliesen las normas establecidas para esos mbasnéan delicados. Se llegé
también a cambiar los métodos de actuacion de Hofegionales de la medicina,
haciendo que hasta los cirujanos, meros artesan@gj@ella época, pudiesen operar
igual que los médicos, pero todas estas medidakaem realmente indtilés

En cuanto a la isla de Sicilia, corrio la mismarsueue el resto del territorio
italiano, sufriendo la pandemia incluso antes guerbpia peninsula, por ser una de las
zonas principales de paso de los mercaderes nradibess, y sobre todo italianos.

En octubre de 1.347 llegaba la enfermedad en m@mdss mercaderes genoveses,

acompafnados de las ratas que portaban las pullgasachas por la bacteria. El puerto

**BOCCACCIO, G.El Decamerénp. xxviii en GOTTFRIED, R. SLa Muerte Negra.. p. 108.
> GOTTFRIED, R. S.L.a Muerte Negra..p. 109.

* BENENICTOW, O. J.The Black Death,.pp. 94.

*” GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra..pp. 109 - 111.
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en el que arribaron fue Mesina, de donde fueromilsagos rapidamente, pero sin éxito,
ya que habia dado tiempo a transmitirse la enfeathe@llgunos mesinianos enfermos
se trasladaron a un puerto cercano, desde dondmndiepon la enfermedad. Para
principios de noviembre l&ersinia pestidiabia llegado a todos los puntos de Sicilia,
que aunque impuso cuarentena en muchos no pudarsalhdel azote de la
enfermedatf.

El caso de Milan es realmente destacable dentrandeito italiano en la época de la
propagacion de l#ersinia pestipor la peninsula italica. Esta ciudad consigui@péede
forma realmente efectiva los efectos de la pestsgliante la actuacion politica de su
gobernadaf. Las autoridades de la ciudad tapiarian las casague se hallaban los
enfermos de la bacteria, encerrandolos pues cormpiysos familiares, estuvieran
enfermos o no. Esta medida cobro cierta aceptaendre la poblacion, llevando a
algunos habitantes a encerrar a sus familias \v@vasus casas, haciendo asi que la
muerte llegase tanto para aquellos que habianreader como para los que no. Era,
pues, una medida de salvaguarda social sin teraresmia a los individuos.

Esta medida tuvo éxito en el sentido de que sabiendles son los mecanismos
mas comunes para la transmision de la peste, pudésitar la expansion de la bacteria
por la ciudad.

La tasa real de muertos se desconoce, al iguakquet resto de poblaciones, sin
embargo se baraja que la poblacidn fallecida aacdasla Peste Negra fue inferior al
15%, tasa que muy probablemente fue la mas bajsalie, sin tener en cuenta las
peqguefas poblaciones rurales o las aldeas de pes Al
En conclusidn, ltalia, gran centro quirdrgico de tgeraciones comerciales europeas,
tuvo que hacer frente a unas tasas altisimas dmlidad tras el paso de la Peste Negra.
El golpe demografico fue durisimo, y eso sin teeercuenta que la propia Italia
también habia tenido que hacer frente a la crslisiglo XIV. Por tanto la poblacién
italiana pudo ser reducida casi un 60% uniendo anf@ctores, la Peste Negra y la
crisis, esto entre 1.290 y 1.380

%8 |bidem, pp. 99 — 100.

%9 Uno de los principales motivos para la salvaciémilan en cuanto a lo que la Muerte Negra supuso,
fue la gran diferencia a nivel politico que guarabn el resto de ciudades. Milan estaba gobemmada
un déspota absoluto, miembro de la familia Visgantyos poderes diferian del resto de politicoslen
hecho de que su influencia era mayor en su araatdacion, o en otras palabras, tenia un contsdl ca
absoluto sobre su ciudad, y asi, cuando las nsefildda Muerte Negra llegaron a Milan actuaron con
prontitud. GOTTFRIED, R. SLa Muerte Negra..p. 111.

% Ibidem, pp. 111 — 112.
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Francia.

Francia era uno de los paises mas grandes y podernda época en la que la Peste
Negra llegdé a Europa, llegando a contar con undapin estimada entre los 16 y los
20 millones de habitantes, el pais mas pobladodte Europa.

Sin embargo Francia estaria politica y administaatiente muy fragmentada.

La primera llegada a Francia de la Peste Negréesaria a cabo por la zona de
Marsella, nuevamente en los barcos italianos @gatian con intencion mercafitilLa
Peste Negra llegaria a Marsella en el mes de naviente 1.34%, para comenzar a
diezmar la poblacién con unos efectos devastadprediegarian a afectar a mas del
50% de la poblacion de la urbe. Segun una autormsdanea a los hechos, los
afectados superarian los 50.000. Sin embargo,sestmnsidera imposible, ya que se
estima que la poblacién total de la ciudad ascerdiantes de la llegada de la
enfermedad, a 20.000 habitafifes

La enfermedad pronto se extenderia hacia el neatgiendo llegado a la localidad
de Aix — en — Provence en tan sélo un mes, qua@eatra a 30 Km. de Marsella.

Ya en el mes de enero, la bacteria habria llegagtabAviiidn, la sede pontificia de
aquella época, a 75 Km. de Aix — en — Prov&hdéegando a cobrarse la vida de
bastantes cardenafés

La ciudad de Avifidbn contaba con una poblacion quodaba entre los 20.000 y los
50.000 habitantes. Era una ciudad muy rica, y pollasresidencia papal contaba con
una importante actividad econdmica y comercialcagsio financiera. A pesar de haber
sido una ciudad tan fuerte econdmicamente, no pudar el desastre que produjo la
enfermedad, ya que las condiciones de higieneupsdad eran, al fin y al cabo, las
mismas en todo el territorio europeo. La poblagénedujo también hasta un 50% en
esta ciudad, a pesar de los intentos por part@aje por evitarlo, con la emision de
diferentes bulas. El papa, que por aquel entonee€lemente VI, huiria de la ciudad,
siguiendo el consejo de su médico, para retornar @udad una vez la enfermedad

hubiera pasadf

®1 BENENICTOW, O. J.The Black Death,.p. 96.

%2 |bidem, p. 96.

% GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra..p. 112 — 114.
% BENENICTOW, O. J.The Black Death,.p. 97.

% VALDEON, J., “La Peste..."p. 97.

® GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra..pp. 113 - 114.
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La regidn de Languedoc seria una de las mas daipadasl avance de la Peste
Negra, llegando a fallecer mas del 50% de la paladOtras regiones como la de
Provenza seguirian la misma su@tte

En el afio 1.349 toda Francia habria sido asoladéapzestilencia, sin poder evitar
el desastre en ciudades como Paris, la cual pogl anionces, con sus 200.000

habitantes, era una de las ciudades mas grande€deopa Centré.

Peninsula Ibérica.

Cuando la Peste Negra llegdé a la Peninsula Ibégcancontré con varios reinos
diferentes, cuatro de ellos cristianos y uno desethusulman. Estos reinos eran el
Reino de Castilla, el Reino de Portugal, el ReiadNdvarra, la Corona de Aragén vy el
Reino Nazari de Granada. La primera invasion éelainia pestise produciria sobre
la isla de Mallorca, en 1.348, llegando posteriartaen 1.349 al Rosellh

Las vias de penetracion de la epidemia en la RPdaitisrica serian principalmente
tres: la primera, y quiza mas importante, en cuanius dafios que produjo, fue la via
maritima a través de los barcos que llegaban puedos del levante peninsular desde
la isla balear de Mallorca, siendo atacada a findl# mes de diciembre de 1.3%47a
segunda seria a través del ya mencionado RoSel&ndecir, desde el norte, avanzando
desde tierras francesas; la Ultima via de expariggédesde el sur, por los pasos que se
realizaban en el Estrecho de Gibraltar desde Aftasapoblaciones del norte africano
tampoco se habian librado del ataque de la baCteria

En el mes de mayo la Peste Negra ya atacaba ldacmoies costeras del este
peninsular, teniendo testimonios en la ciudad deddana en los primeros dias del mes,
por lo que el bacilo habria llegado durante el miesabril de 1.348. En Tarragona
también hay indicios de una llegada temprana denfarmedad durante el mes de
mayo, sin embargo, la llegada de la enfermedad lmsamiudades muy posiblemente
fue diferente, repercutiendo por ambos lados léntia de Mallorca y el Rosell6n

sobre Barcelona, y Gnicamente de la isla sobreagana’.

7 |bidem, p. 116.

% BENENICTOW, O. J.The Black Death,.pp. 107 — 109.

% |bidem, p. 77.

O Ibidem, p. 78.

" Los territorios del Rosellén y las Islas Balegregenecian a la Corona de Aragén, que con su rey
Pedro IV los habia recuperado en 1.349, de maragtioheo rey mallorquin, Jaime Ill. MITRE
FERNANDEZ, E. La Espafia.,.pp. 261 - 262.

2 GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra..pp. 116 - 117.

S BENENICTOW, O. J.The Black Death,.p. 80.
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A mas de doscientos kilometros de esta zona, enutad de Valencia también
apareceria la Peste Negra en momentos muy tempemdss primeros dias de Mayo,
sin embargo también hay ciertos indicios de urgatla ain mas temprana, en el mes de
marzo, pero esto no es seddro

De todos los reinos ibéricos el que mas sufritzeteade la pandemia fue sin duda
la Corona de Aragon, llegando a perder ciudadesoddancelona y Valencia hasta el
40% de su poblacién total, teniendo en cuenta quéaban con unos 50.000 y 30.000
habitantes respectivamente. El propio rey llegGtaldecer una cuarentena en ciertas
partes de su reino, pero esto no sirvid y la enddad siguié afectando al pueblo, en
medio de un marcado antisemitismo que despertaba an esta region, que habia
destacado por el respeto a la comunidad judia ehtessto de los reinos cristianos de la
épocd>.

El Reino de Castilla fue el que menos sufrié lecefs de la Peste Negra, teniendo
una disminucién de la poblacidén que gira en toilr208o, debido en parte a las grandes
mesetas castellanas despobladas que no faciliglbmtagio de la enfermedddEs
dificil asegurar cuales fueron las vias de propagade la pandemia por el territorio
castellano, ya que pudo llegar por cualquiera deplgertos atlanticos, o desde los
reinos de Portugal, Aragon y Granada, y no hayisumie informacién para decantarse
por alguna teoria concreta. Lo que si es ciertjuedas primeras noticias se tienen en el
norte, en dos ciudades de las actuales Galiciarjugdd, Bayona y Valenca. Estos
indicios se datan a finales de 1.348. A mediadogud® del afio siguiente habria
llegado a Toledo, y en 1.350 ya estaria en Gilsradtgpunto mas tardio al que llegé la
enfermedad en todo el territorio ibérifomomento en que se cobraria la vida de
Alfonso XIl, rey de Castilla, siendo el unico rey@peo fallecido por los efectos de la
Peste Negré.

El Reino de Navarra por su parte fue infectado amterioridad al 24 de junio de
1.348, siendo el foco de infeccibn mas probabkuelde Francia, y para ser exactos los
peregrinos que accedian a Navarra por el CamirfSadéago. En pocas semanas todo

el territorio navarro se habria visto afectad&n cuanto a Portugal y el Reino Nazari

™ |bidem, p. 81.

> GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra..pp. 117 — 118.

® Ibidem, p. 117.

""VACA LORENZO, Angel, “La Peste Negra en Castilimévos testimonios)”, pp. 91 — 92.

8 GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra..p. 117.

" MONTEANO SORBET, Peio Joseba, “La Peste Negra @aeNa. La catastrofe demogréfica de 1347-
1349”, enPrincipe de Vianayol. 22. , 2.001, pp. 104 — 105.
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de Granada, habrian de correr la misma suertegnmiuna mortalidad que girase
también en torno al 30% sobre su poblacién ¥t&h cuanto a las rutas que seguiria la
enfermedad para llegar a estos reinos serian diseemn el caso de Granada,
principalmente por mar a través del contacto carstd peninsular y Aragon, siendo un
importante foco la ciudad de Almeria, como puertomercial en contacto con
Mallorca®™.

En cuanto a Portugal destaca la via de propagacidlireccion norte — sur, desde la
actual Galicia, por la afluencia de peregrinoslébanino de Santiago como una de sus

causa®.

Islas Britanicas.

La mejor informacion para tratar la Peste Negreelenorte de Europa viene de
mano de las Islas Britanicas.

La cepa déYersinia pestiflegaria a esta region por los contactos comeziebn la
de zona de Gascuiia, en 1.348, que por aquella @eoemecia a Inglaterra. Burdeos,
centro comercial de la zona en la época, exporigbtorma intensa vino a las Islas
Britanicas, por lo que la enfermedad tendria qabarcllegando de una forma u 8tra
Parece bastante probable que la pandemia se extehdeia el norte de las islas a
través de esta via, en concreto arribando al pderforséet.

Otra posible via de expansion para la enfermedado pser el comercio
angloitaliano, que tenia como puntos clave lostpaeade Bristol y Southampton. Por
estas dos rutas comerciales llegaria también larreeflad de forma temprana a los
puertos de Plymouth y Exefer

Bristol era por aquella época la segunda ciudadgretsde de Inglaterra, con unos
12.000 habitantes. Esta urbe llegé a sufrir unaidigcion de poblacion que ascendia a
cifras en torno al 40%, y del 50% en grupos constetomo pueda ser el cléto

La ciudad mas grande en este territorio era Londngs contaba con una poblaciéon
que giraba en torno a 80.000 — 100.000 habitastesdo por tanto al menos un 1,5 %

de la poblacién total de Inglaterra y Gales, este mdica que para la época era

8 GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra.. p. 117.

81 BENENICTOW, O. J.The Black Death,.p. 81.

82\VACA LORENZO, A., “La Peste Negra en Castilla...”,98.
8 GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra..p. 128 - 129

8 BENENICTOW, O. J.The Black Death,.p. 131.

% GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra., p. 129.

% |bidem, p. 130.
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practicamente algo similar a una metrépoli a&fudlondres, como la gran potencia
econdémica que era, tenia una gran red de conexemmasrciales con toda Europa, al
igual que lItalia, por lo que el golpe que la Pésétgra produjo sobre su poblacion fue
muy fuert&®. La Muerte Negra permaneceria en Londres hagtarteavera de 1.350,
acabando con un 35% de la poblacién. La ciudadoheeria a tener 50.000 habitantes
hasta los primeros afios del siglo XY/

La zona a la que mas afect6 la peste fue a EadiaAnggion occidental inglesa que
se aislaba del resto por una mala red de vias omirgoacion y por una serie de
accidentes geograficos y zonas pantanosas. Laneedad llegaria a esta region en la
primavera de 1.349, por varias vias tanto maritiooaso terrestres, llegando a eliminar
hasta un tercio de la poblacion local en tan sdt@oc meses, incluyendo aqui
localidades que perdieron hasta el 70% de su fiéhlaegun testimonios de la épdta

La informacidon que nos queda para el resto de Brataiia viene dada sobre todo
por fuentes administrativas y econdmicas. En Gajesa la caida de la mano de obra,
sobre todo de la minera y en los trabajadores gadas de las labores de molienda.
También se muestra la disminucion de la poblacifrages de la caida del nimero de
hogares en alquiler a partir de 1.349.a pandemia habria llegado a Gales por el
noroeste a través de los condados ingleses dedt#skire, Shropshire y Cheshire,
ademas de por contacto con Bristol y Glouc&ster

Para la region escocesa existe muy poca informacpudiéndose afirmar
Gnicamente que muy posiblemente la zona meridideala zona fue atacada por la
Yersinia pestien la segunda mitad del afio 1.349, para ser abigiatente cuando se
diese la verdadera expansion territorial de lareméead por todo el territorio escotgs

A Irlanda la Peste Negra llegaria en barco desdauttad de Weymouth, en el afio
1.348, para extenderse al resto del territorio kargo de lo que quedaba de afio y del
siguient&”. Las fuentes estan demasiado fragmentadas al dgeaén Escocia, pero si
es posible comprobar a través de ellas como lareettad causé un gran dafio sobre

8" BENENICTOW, O. J.The Black Death,.p. 133.
8 GOTTFRIED, R. S.L.a Muerte Negra., p. 129.

% |bidem, 141.

% |bidem, 142.

% |bidem, 146 — 147.

92 BENEDICTOW, O. J.La Peste Negra..p. 196.
% Ibidem p. 199.

* Ibidem, pp. 197 — 199.
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este territorio, llegandose a cobrar la vida desmi de Dublin, la mayor personalidad
religiosa de la isf&.

A pesar del fraccionamiento de la informacion yldeescasa que resulta ésta,
destacan los escritos de un fraile del conventKitkenny, John Clyn. Es él quien nos

narra los primeros momentos de la llegada de lereweidad al territorio irland&s

Alemania.

A los territorios de la actual Alemania, la Pestegh, llegaria en 1.349. Tuvo
distintas vias, destacando el acceso desde los Al través del Rin, asi como la via
maritima por el contacto con los puertos europeos

La Alemania de esta época era el corazén del Sagrerio Romano, sin embargo
esto realmente suponia una ficcidn, pues eranciens muy fragmentados y divididos,
en los que las ciudades conformaban distintos eeslébres unos de otros, que se
autogobernaban, aunque fueran tributarios del eadper

Algunas de las ciudades que comprendian esteot@rieran realmente fuertes
econdmicamente, destacando especialmente el emtgavigheck®.

Los territorios actualmente alemanes fueron demrlesos dafiados por el bacilo de
la peste en el contexto europeo, hablando siempréémninos porcentuales, pues
presentaron unas tasas de defuncidén en torno aeR3%s ciudades, sin superar el 10%
algunos territorios como Alsacia, Lorena y Bohemia.

Una ciudad que evitd especialmente el efecto deetde fue Nuremberg, que no
llegd al 10%. Los motivos para esta peculiaridadsan claros, pero se cree que el
especial cuidado de la salud publica jugé un papebrtante. Las calles se empedraban
y limpiaban con seguridad, se tenia en cuentagiare personal hasta tal punto que se
llegaba a pagar al pueblo para ayudarlo con suigtoppieza. Tenian catorce bafios
publicos distribuidos por la ciudad, que se cuidaban recelo, evitando, incluso la
practica de la prostitucion en ellos. Ademas désis médico de la ciudad estaba muy
avanzado. Todos estos factores parecen determsnpata evitar la propagacion de la

enfermedad, comprobando pues como las propias @onds de las ciudades de la

% GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra., p. 146.
% BENEDICTOW, O. J.lL.a Peste Negra..p. 197.
" GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra..p. 147.
% BENEDICTOW, O. J.La Peste Negra..pp. 253 — 254.
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época fueron decisivas para la propagacion defeareadad por Europa y el resto de
paises de la cuenca mediterrdiiea

Para terminar con el territorio aleman cabe destags hechos: el nacimiento del
movimiento flagelante, que llegaria a muchas padesEuropa y un marcado
antisemitismo, semejante al ocurrido en la Coranarhgon®. Estos dos aspectos los
trataremos mas a fondo en el apartado seis.

En cuanto a los territorios que ocupan la actualaBiarca, poco se puede decir,
salvo que existe una gran controversia en las ésemor afirmar una cronica de la
época que fue en 1.348 cuando lleg6 la Muerteegian, y no en 1.349, que es cuando

parece mas posidfé.

El norte europeo.

Hemos decidido incluir la mayor parte del norteopeio en un Unico epigrafe por
las similitudes que se presentaron en todas estgenes. Vamos a tratar brevemente
qué fue de la Peste Negra en Rusia.

Rusia supone, para los estudios sobre la PesteNagicaso realmente curioso, ya
qgue no se infectd hasta momentos muy tardios, pledn@nte a finales del afio 1.350.
Lo curioso de esta cuestion es que al fin y al dabtersinia pestidlegd a Europa en
barcos genoveses que partian de la isla de Caffaydl habia sido infecta por los
habitantes de las estepas del sur de Rusia. Esbitamites de las estepas nunca llegaron
a contaminar con la bacteria las estepas en sipgpre la enfermedad tuvo que volver
hasta Rusia atravesando Alemania y seguidamenfeless balticos. No existen datos
exactos para Rusia, como es habitual para el destpaises, pero aparentemente la
enfermedad arras6 tanto ciudades como zonas rupalesgual, cosa que no fue
demasiado habitual en el continente eurdffeo

Islandia, isla que pertenecia a Noruega durargiglel X1V, no sufrié los efectos de
la pandemia. A mediados del afio 1.349 un barcalestino a Islandia, amarrado en el
puerto de Bergen (Noruega), no realizé su viajeletectarse que el barco estaba

infectado, previniendo asi la posterior infecci@nla isla®, y ningin barco mas partié

% GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra..pp. 147 — 149.

1% hidem, p. 150.

191 BENEDICTOW, O. J.|.a Peste Negra..p. 232.

192 GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra..p. 147., pp. 162 — 163.
193 BENEDICTOW, O. J.|.a Peste Negra..p. 293.
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hacia Islandia en lo que quedaba de afo, y asarenila enfermedad, hasta que ya en
el siglo XV tuvieran que aguantar una nueva cepaese®”.

Como podemos comprobar en el parrafo anterior ldap@n de Noruega también
se infectd por el bacilo de la peste, sin embal@onformacion fehaciente para los
paises noérdicos no abunda, por lo que es complicaglzar analisis concluyentes
sobre estas zonas, pero lo que si parece segqueda peste invadid Noruega por dos
de sus puertos principales, Oslo (principal ciudaebpais) y Bergen (ciudad con mas
habitantes del territorio noruego), por la llegatk barcos britanicos. Desde estos
puertos la enfermedad se iria extendiendo por &dmis, llegando hasta el extremo
mas septentrional al que, segun las fuentes, llagMuerte Negra, la ciudad de
Nidaros®®.

Como hemos dicho antes, la informacion que nosuealapo para Suecia es muy
escasa, y solamente destaca una carta del rey Bl&giksson. En cuanto a la entrada
de la enfermedad, se plantea un unico foco, elhdgudad danesa de Halmstad, en
1.349, en contraposicion a otros paises en loslajuenfermedad pudo entrar por
distintas zonas, como Alemania, o la propia Nortféga

En lo referente a Finlandia destaca el hecho delajirReste Negra no llego a su
territorio. Se plantean varias posibilidades pata éecho, destacando en primer lugar
la lejania que geograficamente hablando presemiarfeiia con respecto a la mayor
parte de los territorios europeos. En segundo Idgataca que por aquel entonces los
territorios de Finlandia era mas pequefios que erctialidad, estando enormemente
despoblados, ayudando esto a que la pandemia extesgdiese por el contacto entre
comunidades; y por ultimo destaca el hecho de guesepaises a los que esta cercano,
Noruega y Suecia, como hemos visto, la enfermddgd bastante tarde, y por tanto al
frenarse el trafico maritimo no llegaria a los iterlos que por aquel entonces
pertenecian a Finlandf&

El caso de Polonia y Bohemia.
Durante mucho tiempo se ha afirmado que en eltddoi de la Polonia

bajomedieval, muy diferente a la actual, no tuvectf alguno la pestilencia que la

1% bidem, p. 201.

195 pidem, 201 — 215.
1% pidem, 235 — 236.
197 Ibidem, 293 — 295.
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Yersinia pestiestaba provocando en el resto de sus paises vebatuendo llegado
Unicamente al extrarradio del pais, sin penetraal @mterior.

Segun Benedictow, profesor emérito de la univedsitia Oslo, esta informacion es
errdnea, pues parece ser que realmente Polonidri$i el ataque de la Muerte Negra,
con los mismos efectos demogréficos que el restButepa, llegandose a reducir su
poblacién hasta un 50%. Nos explica la falta dermfcion para el territorio polaco a
través de motivos politicos, es decir, que atribaylas autoridades comunistas de la
U.R.S.S. el haber impedido realizar “estudios sedsobre la Peste Negra” para asi
afianzar las tesis comunistas de Marx, el cualatwrib conocido la crisis bajomedieval
en la época en la que realizé su propuesta pdfitica

Segun Benedictow, los estudios sobre la Peste Negiaados para el Reino de
Bohemia tienen exactamente el mismo problema gsiedalizados para Polonia, es
decir, que la falta de datos fehacientes se umepredisposicion del periodo comunista
a impedir la realizacion de estudios sobre la deaf@yen este reino, el cual era muy
rico, formando parte del Sacro Impéfid

1§ jquay § o} } Imm
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«

Figura 2. Distribucion de la Peste Negra en Eusopbnorte de Afric&®.

108 |hidem, 295 — 298.
109 1hidem, 299 — 302.
110 1bidem, mapa 1.
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6. Consecuencias de la Peste Negra.
Mortalidad

El aumento de la mortalidad es, sin duda algunamdsior consecuencia que ha
podido tener esta epidemia, como hemos ido obsgovan su expansion a lo largo de
toda Europa.

No se puede determinar con gran exactitud cuamt@®mpas murieron o estuvieron
afectadas por la peste, pero se estima que esttorrenal veinticinco por ciento del
total de la poblacidit!, o incluso llegando al cuarenta y cinco por ciesggun otros
autores$™

En Inglaterra murié entre un veinte y un veinticrgor ciento de la poblacién. En
algunas ciudades alemanas acabd con la mitad deabitantes, como en Magdeburgo
y Hamburgo. En Paris murié una cuarta parte ddabgantes. Sin embargo estos son
datos que infieren en las grandes ciudades del miompero no fueron los Unicos
lugares en los que esta epidemia arrebatd videse, taimbién en poblaciones méas
pequefas, entre un veinte y un treinta por cieetsu$ moradores. Luego hubo casos
especificos donde la peste devasto las ciudadeparasompleto, como Normandia, o
la ciudad italiana de Imola que perdié aproximadamein cuarenta por ciento de su
poblacién entre 1.336 y 1.37%

Aunque hubo excepciones, como la de Milan, queigoits apaciguar los efectos
de la epidemia, por las medidas que el gobiernia @aidad impuso, se calcula que el
porcentaje de fallecidos fue de un quince por oiegitmas pequefio de Itdfia

La Peste Negra, junto con los conflictos bélicasnd@mento, la poca higiene y el
hambre, hicieron de estos afios, unos largos anoeaencia provocando una gran

mortandad en todo el continente eurdpeo

Movimientos migratorios
Los movimientos migratorios fueron una de las ppales consecuencias de la

pestilencia. Uno de esos movimientos poblacionak<sl de los habitantes de los

11 BLANCO REBOLLO, A.,La Peste.,.p. 55.

"2 GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra.. p. 163.
13VALDEON, J., “La Peste...”p. 90.

4 GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra.. pp. 111 — 112.
15BLANCO REBOLLO, A.,La Peste.,.p. 55.
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nacleos rurales hacia las ciudades. Abandonabararepo por la imposibilidad de
trabajar las tierras, que han quedado vacias. biagén hufa hacia la ciuddd

Al abandonar las tierras que se cultivaban, lasduss disminuian, produciendo un
aumento de los salarios de los jornaleros y a sulekprecio de los productds

Sin embargo, la ciudad, que esta en un segundo plamante la Alta Edad Media,
comienza a renacer en el siglo Xl, se llena de,vamvirtiéendose en un centro
importante y de gran influencia econémica. Durahtgiglo XIV se produce un reajuste
por la llegada de los inmigrantes rurales, altepaadde esta forma la evolucion de la
ciudad. Es la Peste Negra la que al producir uoets® de poblaciéon en muchas de las
grandes ciudades, hace que éstas se rejuvenezpaiblanion. Como Valencia, que en
tan soOlo sesenta afios paso6 de 40.000 a 75.00@rhabito el caso de Génova en el que
los trabajadores de la seda eran personas quenHigado recientemente de las zonas
rurales de los alrededores, pasando a ocupar ésqaude trabajo de aquellas personas
fallecidas. Recibidos al principio con hostilidguhr ser forasteros, eran considerados
como ciudadanos de segunda categoria, marginadoentws aspectos sociales como
en la politica. Pero quitando estos problemas gugieson con el comienzo de este
movimiento, el hecho en si fue el propulsor dedava ciudad, donde el nivel de vida
aumentaba y la pobreza disminuia. A pesar de teldeesurgimiento de las ciudades
implicé un proceso lento, de bastantes afios e dactlos o tres siglos segun que
zonas'®

Por encima de la distincion de clases, y las difges sociales, la enfermedad asolo
a toda persona, fuese noble, clérigo o campesmalii donde pasaba y sobre todo
donde la acumulacion de la poblacion era muy nusaef@uchos nobles, preocupados
por el contagio, y con la ayuda de su posicionasgcel prestigio que tenian, huian de
las ciudades para asentarse en el campo, aunqueessh cerradas por cuarentena.
Con la idea de que si se encerraban en sus vélasathpo, aislandose de todo contacto
con la epidemia, no serian contagiados, muchodlaeansiguieron salvarse debido a

ello.

1OVALDEON, J., “La Peste...”, pp. 94 — 95.
7 Ibidem, pp. 94 - 95.
18 BLANCO REBOLLO, A.,La Peste.,.p. 76.
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La peste provocO una especie de socializacion aeukerte, ya que ésta no hacia
distincién social alguna, ni si quiera religidSasiendo York un claro ejemplo, pues el
40% del clero de la zona falleci6 a causa de larduéegra®®.

Economia

El abandono de las tierras y las grandes pérdidawgraficas, como ya hemos
observado, trajeron consigo la disminucion de lasechas, produciendo un gran
aumento de los precios, de los productos agrigplassu vez de los salarios de los
jornalerod®.

Ante dicha situacién, se aprobaron ciertos ordematos para los precios y los
salarios, por parte de las autoridades publicas,sguwieron obligadas a intervenir para
frenar la inflacion, como las Cortes de Valladalel1.353%2

Las autoridades no sélo tuvieron que hacerse adegeste problema, ya que los
robos y los saqueos se pusieron a la orden detldidcdlo al abandono de los hogares
junto a las pertenencias que dejaban atras, \latifaiento de un gran namero de la
poblacion por la epidemia. Abundaban las quejasesaibos, ventas ilegales etc. pero
las autoridades no podian controlarlo de una maefetiva en toda la ciudad, y
garantizar la seguridad de los hogares. La mayeigstas casas abandonadas eran
propiedad de la nobleza, que habian huido al c&mpo

Esta situacion trajo consigo aun mas problemasjugalos saqueadores, sobre todo
aquellos que robaban pertenencias de los fallegdoda epidemia, contribuian a su
propagacion, aumentando su expansion y las deagragie llevaba consigo. El
bandidaje también estuvo a la orden del dia emlateos rurales, eran multiples los
delitos que se producian, ya que coincidiendo aayuerra, ésta favorecia la formacion
de bandas armadas, que asaltaban los lugares loja@ Iseédo afectados por la epidemia
o despobladds*

La actividad comercial propiamente dicha, que ingtla intercambios de materiales
entre reinos, se detuvo momentaneamente como hswdato comprobar en la seccion

que trataba sobre la difusion de la Peste Negr&lpmntinente europeo, con casos tan

11981 ANCO REBOLLO, A.,La Peste.,.pp. 56 — 58.
120 GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra.. p. 138.
12ZLyALDEON, J., “La Peste...”, pp. 94 — 95.

122 |hidem, p. 95.

12 B ANCO REBOLLO, A.,La Peste.,.p. 45.

124 |bidem, pp. 46 — 47.
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claros como los mencionados de los barcos de Bergamez, que exportaban cereal
en las zonas en las que arribaban.

El comercio exterior se centraba sobre todo ereedat, tan necesario en aquella
época. Sin embargo, destaco ahora otro tipo deameia, los esclavos. La mano de
obra esclava ahora fue una de las mas importardesanctias en el Mediterraneo, ya
gue con la disminucién poblacional de los distim®reos ya no habia mano de obra que
cuidase, sobre todo, del campo. Por este motivnceativo el trafico humano incluso
por la Iglesia, ya que al ser en su mayoria musuésiade podia alegar que los amos

iban a contribuir a la conversién de étos

Pensamiento

En una época en la que el pensamiento religiosab@&stan arraigado en la
poblacion, un suceso tan devastador como fue el gadaYersinia pestigpor Europa
supuso el replanteamiento de muchas de las ideafagia el momento no se habian
discutido ni puesto en duda. Una consecuencia tdirde la Peste Negra fue el
resurgimiento y el incremento de la religiosidagl |al supersticion, de la magia, y de la
marginacion (o eliminacion) de las minorias queagsideraban culpables del mal que
apestaba Europ?®.

La religion jugd un papel importante, en lo querefiiere a buscar un causante, o
varios, de este terror que acuciaba Europa. Lasifgldecia que la causa eran los
pecados del hombre, y esta enfermedad era uncasi@ios, o también culpaba a los
judios, odiados por la mayoria cristiana. En cuahtmundo musulman, lo veian de la
misma forma, una plaga divitfa

Este resurgimiento de la religiosidad cristianapvwlado de dos formas diferentes,
una de esas tendencias fue el desenfreno comelegfozar de la vida. Las personas que
optaban por esta tendencia, tenian como objetivavaphar todos los placeres que la
vida les ofreciese, los festines, las tabernasgolaida, el sexo, y también utilizar
vestiduras deshonestas, segln el pensamientaégedd?®

Se extendieron con gran rapidez las relacionearaxztrimoniales y la prostitucion,
debido a la falta de poblacion, propiciando unandjtzertad sexual que no habia tenido

lugar en la etapa anterior. Las autoridades qué&rienomo objetivo aumentar la

12 GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra.. p. 102.

126 GRACIA, D. y LAZARO, J. Introduccién.., p. 99
12 GOTTFRIED, R. S.La Muerte Negra..pp.92 — 95.
128\/ALDEON, J., “La Peste...”p.96
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demografia no hicieron nada en contra, sino qudalmrecieron, permitiendo el
matrimonio entre personas emparentadas. Esta isitudambién afectdé al clero,
alejandose de sus disciplinas y su moral. Causasdandalos la mayor parte de ellos,
por el miedo al contagio, abandonaban sus parrsguia sus fieles. También tenian
concubinas, publicas o escondidas, provocando am dgscontento social contra ellos,
que era llevado ante las autoridddes

Sin embargo, la segunda tendencia tuvo varias Bdeaexpresarse a la sociedad.
La retirada de la vida, se llevaba a cabo abandtmkns lujos, las vanidades, todos los
bienes que se poseian, con el objetivo de aistibenundo, eligiendo una vida de
ermitafio, bien solos o formando grupos, en luga@sde se habia obrado algun
milagro o se guardaban reliquias venerdtfes

Otra manifestacion religiosa fue el pietismo, emylee Dios se convertia para la
mayoria en el Unico refugio posible, extendido @eias formas y rechazando los
habitos perniciosos, como la bebida, las relaci@maales o el juego. Buscan una
mayor asistencia a los actos religiosos y un aungmias vocacion&¥.

El aumento de las vocaciones provocO que se orgindos nuevas actitudes, una
de ellas era la donacion de bienes a la Iglesiasgr&lo que con la donacién podrian
salvarse, y tener el perdén de Dios. Y la peregiimaa los lugares santos, como Roma
y Santiago de Compostela, que fueron los dos gsaceletros de peregrinacion de la
época®

Pero el movimiento mas llamativo en Europa, fualellos flagelantes, grandes
grupos de personas que recorrian los caminospiab Gi fuera una procesion, pidiendo
perdon a Dios y haciendo penitencia. El nombreviesse porque durante ese recorrido
iban azotandose entre si. La mayoria de sus imi@grgoertenecian a los sectores
populares.

Las autoridades religiosas no veian estos actodgenos ojos, siendo mas tarde
condenado por la jerarquia eclesiastica, ya quauelento de los flagelantes en el
interior de Europa era desbordante, llegando ardles, predicando en contra de la
ortodoxia eclesiastica. Por eso el papa Clementdid#amino que lo que proclamaban
los flagelantes eran Unicamente supersticioneséadolos de brujeria, y les mando

perseguir, acabando muchos de ellos en la hodueiglesia tenia el argumento de que

1298 ANCO REBOLLO, A.,La Peste.,.pp. 65 — 69.
130 |bidem, pp. 69 — 72.

31 Ibidem, p. 69.

132 |bidem, pp.70 — 71.
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éstos habian caido en la soberbia, al pensar gseaetos podrian expiarles las culpas
que habian causado el castigo de la p&stélna reaccién muy extremista fue la
eleccion del suicidio, porque era tal el sentinbethe angustia y de horror que muchas
personas no veian otra safftfa

La poblacién necesitaba culpar a alguien, fuerardprosos o los judios. Sobre los
judios cay6 la mayor parte de la culpa, ya que dempreciados y envidiados desde
épocas pasadas. Tenian muy mala reputacion y serdegleraba un “pueblo maldito”
por ser considerados los culpables de la muert€risdo, acusandoles de ser los
responsables y propagadores de tal epidémiBestacan los ataques a juderias de
Alemania y de Catalufia, a los calls, los barriaigs, de Cervera, Gerona, Tarrega y
Lérida®.

Sin embargo, a pesar de esta opinion en contraslgutlios, muy generalizada,
habia otra postura que rechazaba esta perspeativedamente. EI mejor ejemplo es la
explicacion que dio la corte pontificia de Avifi@uando hizo correr rumores en los que
explicaba que el origen de la peste provenia dedastelaciones y de la venganza
divina, y no de los judios o de los criminales. idual, el cirujano francés, Guy de
Chauliac y de Bocaccio, afirmaron que la peste gm@vde una influencia de los astros,
a una conjuncion astrolégica o al castigo divinolps pecados humand$

El colectivo musulman tampoco se libré del acosmspal igual que al judio, se le
considero culpable de pestilencia. Un caso querpodeesaltar es el de Chipre, en
1.347. EIl colectivo musulman de la isla fue endart® en un primer momento, al
considerarsele, como hemos dicho, culpable defe&araadad. Mas tarde, al comprobar
gue la mayor parte de la poblacion chipriota estayeendo decidieron asesinar a los
presos islamicos, ya que tenian miedo de que sirristianos morian, fueran los presos
los que se hiciesen con el control de la't&la

Otra de las reacciones que tuvo la poblacion aacdeda Peste Negra, fue el inicio
de diferentes movimientos revolucionarios, pordssiirlo, debido al fallecimiento de

las personas encargadas de la administracion deitus y de los sefiorios.

133VALDEON, J., “La Peste..."p. 96.
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Ya enEl Decameronde Bocaccio, se nos muestra con claridad la igdagbcial
qgue la muerte suponia, llegandose a perder hesepa@asiones, por la muerte, no sélo
de los sucesores, sino de aquellos que debian isthailas.

Los ingresos sefioriales comenzaron a disminuir yhosi hacendados pedian
medidas extraordinarias a las Cortes. Estos deoidiacrementar su patrimonio y para
ello optaron por utilizar la violencia contra losngpesinos. Pero estos no se quedaron
de brazos cruzados. En 1.358, en Francia, se prétalljicquerie una revuelta donde el
campesinado levantd sus armas matando a todo mplglese encontrase mientras
recorrian el Beauvaisis. EI mercader Etienne Mareehié a 3.000 hombres en Paris y
asalto el palacio real, aunque meses mas tardé airlo asesinado.

Esto hizo también que numerosos conflictos bélises paralizaran, el mas
importante la Guerra de los Cien Afos, donde anbaosios, franceses e ingleses, no
tuvieron otro remedio que firmar una tregua a cales#as afecciones de la epidemia.
Con la Guerra de Granada pas6 algo similar, |g@$rocastellanas tuvieron que levantar
el sitio sobre Gibraltar por la peste

El pensamiento de la época sobre la epidemia guatéerorizaba era muy diverso,
como hemos podido observar. Las creencias infléanla manera de tratar la
enfermedad y de intentar buscar un remedio cofirat# desarrollo de la medicina era
escaso, Yy las condiciones sanitarias precarias,seste unia a la malnutricién de las
clases mas bajas, facilitando el avance de esti@re. Los remedios que se utilizaron
frente a la peste fueron totalmente indtiles y i@prbducentes. El remedio mas
frecuente era la practica de sangrias, el objatr@oque la sangre corrupta y alterada
saliera del cuerpo de la persona enferma, perorestedio sélo tenia como resultado
un alivio sintomatico. También los médicos abrias bubones, arriesgandose a dafar
cualquier nervio linfatico.

Otros remedios que se utilizaban constaban deefzapacion de diversos productos,
como la triaca o “vinagre de los ladrones”, unaetaauniversal que era uno de los
grandes secretos de los boticarios y médicos madgv

También se daban consejos para prevenir la pesi@r el contacto sexual,
practicar ejercicio, consumir frutas y verduras ognagre y pimienta, enterrar

rapidamente a los muertos, y encender hogueragppdfaar el airé*.

“*BLANCO REBOLLO, A.,La Peste.,.pp. 59 - 62.
140VALDEON, J., “La Peste..."p. 95.
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Los médicos de la época, para evitar el contagiintervenir a los pacientes
afectados por la enfermedad, se comenzaron a @at@®iaina manera determinada,
pasando a la historia como un icono mas que rageesela peste. Siempre vestian de
negro, sombrero de alas, tlnica larga, guantesyanaay aquello que les caracteriza, el
largo pico con filtros para los supuestos “miasmash los picos introducian
determinadas hierbas especiadas para el olor, geresaban que la enfermedad podia

transmitirse por el aire ademas de por el contacuimas gafas que les protegian los
ojos*

Arte e iconografia

La Peste Negra también influyé en el arte pictoncditerario de la época.
Posteriormente, el ejemplo mas caracteristico qos ha quedado son las
representaciones de la Muerte, alguna de ellasp danpintura del cadaver de un
caballero montado a caballo, haciendo estragopail@ionde pasa, como se observa en
la Figura 1.

Figura 1. Fresco del monasterio italiano de Sarit8eie Subiaco, en el que se representa a la muerte

a caballo atacando a dos jévenes despreocuffados

La representacion mas caracteristica de la Muenante el siglo XIV es el nuevo
modelo artistico y literario conocido comba Danza de la Muertetambién
denominado como IBanza macabrarepresenta el tema del purgatorio, y tiene como

“LGRACIA, D. y LAZARO, J. Introduccion.., p. 98.
142yALDEON, J., “La Peste..."pp. 90 — 91.
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precedente laDivina Comediade Dante, con un origen desconocido pero que
posiblemente sea francés o germanico.

En la Danzanormalmente se representan a los personajes oweradjerarquia
descendente, partiendo de los estamentos mas tdtuendo siempre prioridad el
eclesiastico sobre el laico. Cada uno tiene comejpa un cadaver, que representa al
cadaver apoderandose de la personaf{iva

No siempre la representacion artistica iba acongzfa una literaria, pero cuando
lo hacia, se cree que los versos literarios pod@&ncantados en vez de recitados, y
acompafados con instrumentos, pero no existen gsualdn que nos lo puedan
confirmar®

De este modo es como la Peste Negra influyé eeredgmiento sobre la muerte y
sus representaciones, tal fue el terror y el camstgjo consigo que aun después de

marcharse, su influencia sigui6 viva.

Figura 2. Representacion deDanza de la Muerfé®.

7. Conclusion del trabajo.
Tras la realizacion del presente trabajo hemosdooslacar bastantes conclusiones
sobre la llamada crisis del siglo XIV, y ante todopre los terribles efectos que la

bacteriaY ersinia pestiscauso sobre la poblacién europea de la época.

143INFANTES, V.,Las Danzas de la Muerte. Génesis y desarrollordgénero medieval (siglos
XIIXVII), Salamanca,Universal Salamanca, 1.997, pp.105 - 11

1 Ibidem pp. 117 - 131.
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En primer lugar hemos podido comprobar la impoitade esta pandemia, no como
algo aislado, sino como un detalle mas de la gegmesdion que sufrié la sociedad de la
época, pues como hemos observado, esta enfermadadosun punto de inflexion
entre el auge demografico anterior y el posteramlide, que en tal sélo unos tres afnos,
causo esta enfermedad. Sin embargo, hemos podidgarabar también el hecho de que
la crisis demografica no sélo vino de la mano dBdate Negra, sino de las anteriores
crisis ambientales y alimenticias, como pueda lsess® del Reino de Navarra, como ya
comentamos antes.

También nos hemos percatado de como una enfernpecald ser la causa de una
renovacion de ideas dentro de la sociedad, conawagice de un mal capaz de asolar
pueblos enteros es también capaz de hacer que ahbkacidn, la que sea,
intrinsecamente ligada a una creencia (ya seaigtiaoismo o el islamismo), puede
renovar todo su sistema de creencias.

En cuanto al apartado mas técnico y médico queasefarido a la¥ersinia pestis,
nos ha servido, ante todo, para comprobar algonquisdo el mundo sabe y que sin
embargo, fue determinante en esta época para algensonas: que la Peste Negra no
hace referencia a una sola clase de peste, simesatipos distintos que podian
determinar la supervivencia de una persona, depeddi cual fuese la cepa que
contrajese.

Es importante que también destaquemos aqui, dengee la enfermedad tiene un
origen oriental, y que quiza por eso fue tan dexkst para Europa, que con unas
caracteristicas diferentes al continente asiatieb diglo XIV se vio afectada en
sobremanera por esta pandemia. Queremos resalfiaga® nos ha resultado curioso el
hecho de que la Peste Negra se entienda basicaroemte un hecho histérico
puramente europeo, cuando en realidad el bacilgd llde manos del los jinetes
mongoles hasta Caffa, ciudad, que aunque coloni&@®ova, podriamos llegar a
considerar oriental por su situacion geogréafica.

En cuanto al apartado destinado a detallar algdadsas zonas a las que llego la
enfermedad en el entorno de la Cuenca Mediterraneaemos hacer notar ante todo,
el desmesurado efecto de la enfermedad sobre agleesos reinos medievales, y en
concreto sobre las ciudades, urbes comercialeandgs centros econémicos que eran
la base de la vida de muchas personas que muiigemtadas, y de otras muchas que
aun habiendo sobrevivido a los efectos de la emfeamh no pudieron encontrar una

solucion a los problemas que posteriormente acéarpandemia.
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Nos ha impresionado también como el azar influyéodma determinante en ciertos
casos para evitar el avance de la enfermedad, poeda ser el caso de Islandia, u otros
casos en los que simplemente la crueldad de lasidades de la época sirvieron para
evitar la muerte de muchos mas ciudadanos de byajtallecian a causa de la muerte,
como fue el caso de Milan.

A su vez, algunas de las cosas quiza mas inteessantropolégicamente hablando,
de lo que supuso la Peste Negra, vinieron directtande las reacciones de la
poblacion. Movimientos como el de los flagelantdssopogromos iniciados contras las
minorias judia y musulmana son el reflejo de ur@eslad aun altamente influenciada
por el pensamiento supersticioso y derivado detimalo desconocido y diferente.

Para concluir, s6lo decir que este trabajo nosidha iealmente util para poder
profundizar y comprender no solo la Peste Negrag 8ddo el contexto en el que se
engloba y algunas de las causas por las que pagméntar la Europa medieval desde

su base, la poblacion.
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